
Sa priorité : assister  
les plus vulnérables.

	 FICHE 

Aide-soignante

RETROUVEZ TOUTES LES INFOS AU VERSO 



FORMATION  
ACCESSIBLE  
EN ALTERNANCE 
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Aide-soignant·e

Découvrez 
tout ce qu’il 

faut savoir sur 
l’alternance

Découvrez  
tous les 
métiers  

du social

Devenir aide-soignant, c’est avant tout assurer le confort quotidien des 
patients. Sous la supervision de l’infirmier, l’aide-soignant est amené 
à assister la personne dans ses tâches de tous les jours et à effectuer, 
dans certains cas, des actes médicaux simples.

    MISSIONS    
•	�Assurer des soins de prévention.
•	Préserver ou aider à retrouver l’autonomie.
•	Veiller au confort physique et moral.
•	Transmettre ses observations à l’équipe de soins.

     FORMATION    
•	��Prérequis scolaire : accessible dès la 3e.
•	Durée de la formation :	1 an.
•	Alternance : possible pour cette formation.
•	Diplôme final : diplôme d’État d’aide-soignant (DEAS).

    EXEMPLES DE LIEUX D’EXERCICE   
•	�Cliniques et hôpitaux privés.
•	�Établissements d’hébergement pour personnes âgées 

dépendantes (Ehpad).
•	Instituts médico-éducatifs (IME).
•	Établissements et services d’aide par le travail (ESAT).

    ÉVOLUTIONS POSSIBLES     (1)

•	Infirmier.
•	Auxiliaire de puériculture. 
•	Assistant médical.
•	Secrétaire médical.

    CHIFFRES CLÉS    
ANNÉE 
D’ÉTUDES1

diplomesdelavie.fr
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